
พุทธประวัติ 

ปริจเฉทที่ 4 : เสด็จออกบรรพชา 
 ปริจเฉทที่ 4 เป็นจุดเปลีย่นส าคญัที่สุดช่วงหนึ่งของพุทธประวตัิ เพราะเป็นเหตุการณ์ที่ เจ้าชาย
สิทธัตถะทรงสละชีวติแห่งความสุข ความมั่งคัง่ และอ านาจ เพ่ือแสวงหาความจริงของชีวติและ
หนทางดับทุกข์ เหตุการณ์นีเ้รียกว่า "มหาภิเนษกรมณ์" (The Great Renunciation) ซ่ึงเป็นการ
เสียสละอนัยิ่งใหญ่เพ่ือประโยชน์ของมวลมนุษยชาติ 

 
1. ชีวติในเพศฆราวาส 
 เจ้าชายสิทธัตถะทรงครองชีวติในฐานะเจ้าชายแห่งศากยวงศ์เป็นเวลา ๒๙ พรรษา 
พระองค์ทรงมีทุกส่ิงทีม่นุษย์ทั่วไปปรารถนา ได้แก่ 

• พระราชสมบัต ิ
• พระราชวงั 3 ฤด ู
• เกยีรติยศและอ านาจ 
• พระชายาผู้ทรงคุณธรรม คือ พระนางยโสธรา 
• พระโอรส คือ พระราหุลกุมาร 

 แม้ชีวติจะสมบูรณ์พร้อมด้วยความสุขทางโลก แต่พระองค์ยังทรงแสวงหาค าตอบของชีวติว่า 
"เหตุใดมนุษย์จึงต้องเกดิ แก่ เจ็บ และตาย" 

 
2. การทอดพระเนตรเห็นเทวทูต 4 
 วนัหนึ่ง เจ้าชายสิทธัตถะเสด็จประพาสพระราชอุทยานหลายคร้ัง โดยมีเทวดานิรมิตให้
ทอดพระเนตรเห็น เทวทูต 4 ตามล าดับ ดังนี ้
 (1) คนแก่ 
  พระองค์ทอดพระเนตรเห็นชายชราที่ร่างกายทรุดโทรม เดนิหลงัค่อม ใช้ไม้เท้าพยุงตัว 
พระองค์ทรงทราบว่า ทุกคนที่เกดิมา ไม่ว่าจะยากดีมีจน ล้วนต้องแก่ชรา จึงทรงเร่ิมตระหนักว่า ความ
หนุ่มสาวไม่ยั่งยืน 

 
 (2) คนเจ็บ 
  พระองค์ทอดพระเนตรเห็นผู้ป่วยทีไ่ด้รับความทุกข์ทรมานจากโรคภัย จึงทรงเข้าใจว่า 
ไม่มีผู้ใดสามารถหลกีพ้นความเจ็บป่วยได้ แม้จะเป็นกษัตริย์หรือมหาเศรษฐีกต็าม 

 
  
 



 (3) คนตาย 
  พระองค์ทอดพระเนตรเห็นศพที่ก าลงัถูกน าไปประกอบพธีิศพ จึงทรงตระหนักว่าความ
ตายเป็นจุดหมายปลายทางของชีวติทุกคน ไม่มีผู้ใดมีอ านาจหลกีเลีย่งได้ 

 
 (4) สมณะ 
  สุดท้าย พระองค์ทอดพระเนตรเห็นสมณะผู้มอีาการสงบ ส ารวม และผ่องใส 
พระองค์ทรงเห็นว่า การออกบวชเพ่ือแสวงหาความจริง อาจเป็นหนทางที่จะหลุดพ้นจากความทุกข์
ทั้งปวง การเห็นสมณะจึงท าให้พระองค์เกดิความยินดใีนการบรรพชา 

 
3. ความหมายของเทวทูต 4 
 ค าว่า "เทวทูต" แปลว่า "ผู้ส่งสารจากเทวดา" 
 ในความหมายทางธรรม มใิช่หมายถึงเทวดาจริง ๆ แต่หมายถึง สัจธรรมของชีวติ ที่เตือนให้
มนุษย์ไม่ประมาท ได้แก่ 

• ความแก่ 
• ความเจ็บ 
• ความตาย 
• ผู้แสวงหาทางพ้นทุกข์ 

 เทวทูตทั้ง 4 เป็นแรงบนัดาลใจส าคญัที่ท าให้พระโพธิสัตว์ทรงตัดสินพระทัยออกบวช 
 

4. มหาภิเนษกรมณ์ (การเสด็จออกบรรพชา) 
 ในคืนที่พระราหุลประสูติ เจ้าชายสิทธัตถะทรงตัดสินพระทัยออกจากพระราชวงั พระองค์ทรง
ประทับบน ม้ากณัฐกะ โดยม ีนายฉันนะ เป็นผู้ติดตาม เม่ือเสด็จพ้นพระนครแล้ว ทรงมุ่งหน้าไป
จนถึง ฝ่ังแม่น ้าอโนมาที่ริมฝ่ังแม่น ้านั้น พระองค์ทรง 

• ตัดพระเมาล ี(พระเกศา) ด้วยพระขรรค์ 
• ถอดเคร่ืองทรงของเจ้าชาย 
• เปลีย่นเป็นเพศบรรพชิต 

 แล้วตรัสให้นายฉันนะน าม้ากณัฐกะและเคร่ืองทรงกลบัไปยังกรุงกบลิพสัดุ์ เพ่ือแจ้งข่าวแก่พระ
ราชบิดาและพระประยูรญาติ 
 ตามพุทธประวตั ิฆฏิการพรหม ได้น าบาตรและไตรจีวรมาถวาย เป็นสัญลกัษณ์แห่งชีวติ
นักบวช นบัแต่นั้นเป็นต้นมา เจ้าชายสิทธัตถะได้ทรงด าเนินชีวติในฐานะ สมณะผู้แสวงหาความจริง 

 
 



5. จุดมุ่งหมายของการออกบวช 
 พระองค์มิได้ออกบวชเพราะ 

• เบ่ือครอบครัว 
• ผิดหวงัในชีวติ 
• ต้องการหลกีหนีปัญหา 

 แต่ทรงออกบวชเพราะทรงตั้งพระทัยว่า"เราจะค้นหาหนทางที่ท าให้มนุษย์พ้นจากความแก่ 
ความเจ็บ ความตาย" ดังนั้น การออกบวชของพระองค์จึงเป็นการเสียสละเพ่ือประโยชน์ของสรรพ
สัตว์ทั้งหลาย 

 
ความส าคญัทางพระพุทธศาสนา 
 การเสด็จออกบรรพชาเป็นจุดเร่ิมต้นของการแสวงหาความจริง ซ่ึงต่อมาน าไปสู่ 

• การค้นพบมัชฌิมาปฏิปทา 
• การตรัสรู้อริยสัจ 4 
• การประกาศพระพุทธศาสนา 
• การช่วยให้สัตว์โลกจ านวนมากพ้นจากความทุกข์ 

 หากไม่มีการเสด็จออกบรรพชา กจ็ะไม่มีพระสัมมาสัมพุทธเจ้า และไม่มีพระพุทธศาสนา
เกดิขึน้ในโลก 

 
สรุป 
 เม่ือเจ้าชายสิทธัตถะทรงมีพระชนมายุ 29 พรรษา แม้จะทรงมีพระชายา พระโอรส และชีวติที่
สมบูรณ์พร้อม แต่เม่ือทอดพระเนตรเห็น เทวทูต 4 คือ คนแก่ คนเจ็บ คนตาย และสมณะ พระองค์
ทรงตระหนักว่า ความสุขทางโลกไม่สามารถป้องกนัมนุษย์จากทุกข์ได้ 
 ด้วยพระมหากรุณาต่อสรรพสัตว์ พระองค์จึงเสด็จออกบรรพชาในคืนแห่ง มหาภิเนษกรมณ์ 
โดยทรงสละราชสมบตั ิความสุข และชีวติในวงั เพ่ือแสวงหาหนทางดบัทุกข์อนัเป็นประโยชน์แก่โลก
ทั้งปวง 
 ข้อคดิ 
 เหตุการณ์การเสด็จออกบรรพชาสอนให้เราเห็นว่า ปัญหาที่แท้จริงของชีวติไม่ใช่การขาด
ทรัพย์สินหรืออ านาจ แต่คือการเวยีนว่ายอยู่ในความแก่ ความเจ็บ และความตาย พระพุทธเจ้าทรง
แสดงให้เห็นว่า การใช้ปัญญาแสวงหาความจริง และการเสียสละเพ่ือประโยชน์ของผู้อ่ืน เป็นหนทางสู่
ความสุขและสันติที่ยั่งยืน. 
 
 


