
อนันตริยกรรม ๕ 
กรรมหนักที่สุดในพระพุทธศาสนา 

 อนันตริยกรรม ๕ เป็นกรรมท่ีพระพุทธศาสนาถือวา่หนกัท่ีสุดในบรรดาอกุศลกรรม
ทั้งหลาย เพราะเป็นการกระท าท่ีท าลายคุณธรรมอนัยิง่ใหญ่ และใหผ้ลร้ายอยา่งรุนแรง 
 ค าวา่ 

• อนันตริยะ แปลวา่ ไม่มีกาลคัน่, ใหผ้ลทนัทีตอ่เน่ือง 
• กรรม แปลวา่ การกระท า 

 ดงันั้น 
 อนันตริยกรรม คือ กรรมหนักทีใ่ห้ผลอย่างรุนแรงและต่อเน่ือง โดยไม่มกีรรมอ่ืนมาคัน่ได้ 
ตามคมัภีร์อธิบายวา่ ผูก้ระท าอนนัตริยกรรมดว้ยเจตนาสมบูรณ์ หากยงัไม่บรรลุอริยธรรมก่อน
ตาย ยอ่มมีผลกรรมหนกัเป็นล าดบัแรก 

 
อนันตริยกรรม ๕ มีอะไรบ้าง 

๑. มาตุฆาต   ฆา่มารดา 
๒. ปิตุฆาต    ฆา่บิดา 
๓. อรหันตฆาต ฆา่พระอรหนัต ์
๔. โลหิตุปบาท  ท าร้ายพระพุทธเจา้จนพระโลหิตหอ้หรือไหล 
๕. สังฆเภท   ท าใหส้งฆแ์ตกแยกกนั 

 
ความหมายโดยรวม 
 อนนัตริยกรรม ๕ เป็นการท าลายส่ิงท่ีพระพุทธศาสนายกยอ่งวา่สูงสุด ๓ ประเภท 
      ๑. ผู้มีพระคุณสูงสุด  คือ บิดา มารดา 
            ๒. ผู้บริสุทธ์ิสูงสุด  คือ พระอรหนัต ์
            ๓. พระรัตนตรัย คือ พระพุทธเจา้ และพระสงฆ ์
 ผูท่ี้ท าลายส่ิงเหลา่น้ีจึงก่อกรรมหนกัอยา่งยิง่ 

 
๑. มาตุฆาต   การฆ่ามารดา 
 ความหมาย  หมายถึง การจงใจฆา่มารดาผูใ้หก้ าเนิดจนถึงแก่ความตาย 

 
มุมมองทางโลก 
 มารดาเป็นผูใ้หชี้วิต เล้ียงดู อุม้ชูเสียสละอยา่งมหาศาล 
การฆ่ามารดาจึงเป็นการท าลายคุณธรรมพื้นฐานของมนุษยชาติ 



 
มุมมองทางธรรม 
 พระพุทธเจา้ตรัสวา่ มารดาเป็น "พรหมของบตุร" เป็นผูมี้พระคุณหาประมาณมิได ้

 
ตัวอย่างในพระพุทธศาสนา 
 พระเจา้อชาตศตัรูเกือบเขา้ข่ายกรรมหนกัจากการกระท าต่อพระราชบิดา ส่วนมาตุฆาตมกั
ยกเป็นตวัอยา่งของกรรมท่ีร้ายแรงท่ีสุดประเภทหน่ึง 

 
ประโยชน์ของการศึกษาเร่ืองนี้ 
 เพื่อปลูกฝังความกตญัญู และตระหนกัถึงคุณของมารดา 

 
๒. ปิตุฆาต 
 การฆ่าบิดา ความหมาย จงใจฆา่บิดาผูใ้หก้ าเนิด 

 
มุมมองทางโลก 
 บิดาเป็นผูป้กป้อง อบรม ส่งเสริมการด ารงชีวิต การฆ่าบิดาจึงเป็นการท าลายคุณธรรมแห่ง
ความกตญัญู 

 
มุมมองทางธรรม 
 บิดาเป็นหน่ึงในบุพการีผูมี้พระคุณสูงสุด 

 
ประโยชน์ของการศึกษา 
 ท าใหเ้ห็นคุณค่าของครอบครัว และหนา้ท่ีของลูกท่ีดี 

 
๓. อรหันตฆาต 
 การฆ่าพระอรหันต์ ความหมาย ฆา่พระอรหนัตโ์ดยเจตนา 

 
มุมมองทางโลก 
 พระอรหนัตเ์ป็นบุคคลท่ีบริสุทธ์ิจากกิเลส ไม่เบียดเบียนใคร 
การท าร้ายหรือฆา่ผูบ้ริสุทธ์ิท่ีสุดจึงเป็นความชัว่ร้ายอยา่งยิง่ 

 
 



มุมมองทางธรรม 
 พระอรหนัตเ์ป็นผูส้ิ้นอาสวะ เป็นเน้ือนาบุญอนัยอดเยีย่ม การฆ่าพระอรหนัตจึ์งเป็นกรรม
หนกัมาก 

 
ตัวอย่าง 
 พระเทวทตัเคยส่งคนไปลอบท าร้ายพระอรหนัตห์ลายคร้ัง และพยายามท าร้าย
พระพุทธเจา้ 

 
ประโยชน์ของการศึกษา 
 ปลูกฝังความเคารพต่อผูท้รงศีลและผูป้ฏิบติัดีปฏิบติัชอบ 

 
๔. โลหิตุปบาท 
 ท าพระโลหิตของพระพุทธเจ้าให้ห้อหรือไหล 
ความหมาย ท าร้ายพระพุทธเจา้ดว้ยเจตนา จนถึงยงัพระโลหิตใหห้อ้หรือออก 

 
ตัวอย่างในพระไตรปิฎก 
 พระเทวทตักลิง้หินจากภูเขาหวงัปลงพระชนมพ์ระพุทธเจา้ 
แมหิ้นไม่ถูกโดยตรง แต่สะเก็ดหินกระเด็นถูกพระบาทจนพระโลหิตออก 
เหตุน้ีเรียกวา่ โลหิตุปบาท 

 
มุมมองทางธรรม 
 พระพุทธเจา้ทรงเป็นพระบรมครูของโลก การคิดประทุษร้ายพระองคจึ์งเป็นอกุศลกรรม
อยา่งยิง่ 

 
ปัจจุบันท าได้หรือไม่ 
 เน่ืองจากพระพุทธเจา้ปรินิพพานแลว้ กรรมขอ้น้ีจึงไม่สามารถเกิดข้ึนไดอี้กโดยตรง 

 
๕. สังฆเภท 
 ท าสงฆ์ให้แตกกนั 
 ความหมาย ยยุงใหค้ณะสงฆท่ี์สามคัคีกนัอยูแ่ลว้แตกออกเป็นคนละฝ่าย 
โดยเจตนา 

 



มุมมองทางโลก 
 ความแตกแยกในองคก์ร ครอบครัว หรือสังคม สร้างความเสียหายอยา่งมหาศาล 

 
มุมมองทางธรรม 
 พระสงฆเ์ป็นหน่ึงในพระรัตนตรัย ความสามคัคีของสงฆเ์ป็นก าลงัส าคญัของพระศาสนา 

 
ตัวอย่าง 
 พระเทวทตัชกัชวนพระภิกษุใหแ้ยกคณะออกจากพระพุทธเจา้ ถือเป็นตวัอยา่งของสังฆเภท 

 
ประโยชน์ของการศึกษา 
 ช่วยใหเ้ห็นคุณค่าของความสามคัคี และระวงัการสร้างความแตกแยก 

 
มุมมองทางโลกของอนนัตริยกรรม ๕ 
 แมใ้นสังคมปัจจุบนั เราอาจไม่พบเหตุการณ์ครบทั้ง ๕ ขอ้ แต่หลกัการยงัใชไ้ด ้คือ 
 อย่าท าลายผู้มีพระคุณ 
 (บิดา มารดา) 
 อย่าท าร้ายผู้บริสุทธ์ิ 
 (ผูมี้ศีลธรรม) 
 อย่าท าลายสถาบันหรือองค์กรที่ดี 
 (ความสามคัคีของหมู่คณะ) 

 
มุมมองทางธรรม 
 อนนัตริยกรรม ๕ สอนใหเ้ราเห็นคุณค่าสูงสุดของ 

• ความกตญัญู 
• ความเคารพในคุณธรรม 
• ความเคารพในพระรัตนตรัย 
• ความสามคัคี 

 จึงเป็นการสอนทางออ้มวา่ ส่ิงใดมีคุณสูงสุด ส่ิงนั้นควรได้รับการปกป้องสูงสุด 
 

วธีิปฏิบัติเพ่ือไม่ให้เข้าใกล้อนันตริยกรรม 
๑. เจริญกตัญญูกตเวทีตอบแทนพระคุณบิดามารดา 

 



๒. เคารพผู้มีศีลธรรม 
 ไม่เบียดเบียนผูป้ฏิบติัดี 
๓. รักษาความสามัคค ี
 ไม่ยยุงใหเ้กิดความแตกแยก 
๔. เจริญเมตตา 
 ลดความโกรธและความพยาบาท 
๕. ศึกษาพระธรรม 
 เพื่อสร้างสัมมาทิฏฐิ 

 
ประโยชน์ของการศึกษาอนันตริยกรรม ๕ 
 ทางโลก 

• สร้างความกตญัญู 
• รักษาความสัมพนัธ์ในครอบครัว 
• ส่งเสริมความสามคัคี 
• ป้องกนัความรุนแรง 

ทางธรรม 
• รู้จกักรรมหนกัและผลของกรรม 
• เคารพพระรัตนตรัย 
• ระวงัอกุศลกรรมร้ายแรง 
• ส่งเสริมการสร้างกุศลกรรม 

 
สรุปแก่นแท้ 
 อนนัตริยกรรม ๕ คือกรรมหนกัท่ีสุดในพระพทุธศาสนา ไดแ้ก่ 

1. ฆ่ามารดา 
2. ฆ่าบิดา 
3. ฆ่าพระอรหนัต ์
4. ท าร้ายพระพุทธเจา้จนพระโลหิตออก 
5. ท าสงฆใ์หแ้ตกแยก 

 แก่นแทข้องค าสอนเร่ืองน้ี ไม่ไดมี้ไวเ้พียงเพือ่ใหก้ลวับาปเท่านั้น แต่เพื่อใหต้ระหนกัถึง
คุณค่าของ ความกตัญญู ความเคารพในคุณธรรม และความสามัคค ีซ่ึงเป็นรากฐานส าคญัของ
ทั้งชีวิตท่ีดีในโลกน้ี และความเจริญกา้วหนา้บนหนทางแห่งธรรม. 
 



เพลง : อนันตริยกรรม ๕ 
(ภาษาไทย) 

ท่อนน า 
  พระพุทธองคท์รงสอนไว ้
   ใหม้นุษยรู้์บาปและบุญ 
  บางกรรมหนกัเกินจะคาดค านวณ 
  ใหผ้ลรุนแรงเกินประมาณ 
  อนนัตริยกรรมหา้ประการ 
  เป็นบทเรียนอนัส าคญั 
  สอนใหรู้้คุณและความผกูพนั 
  ของชีวิตและคุณธรรม 

 
ท่อนที ่1 
  พ่อและแม่ผูใ้หก้ าเนิด 
  เล้ียงชีวิตดว้ยรักมัน่คง 
  กตญัญูคือมงคลสูงส่ง 
  ตอบแทนพระคุณไม่ลืมเลือน 
  ผูมี้ศีล ผูบ้ริสุทธ์ิ 
  ควรเคารพดว้ยใจเสมือน 
  อยา่เบียดเบียนอยา่ท าลายเพื่อน 
  แห่งคุณธรรมอนังดงาม 
สร้อย 
  อยา่ท าลายผูมี้พระคุณ 
  อยา่ท าลายความดีงาม 
  จงรักษาไวทุ้กโมงยาม 
  ดว้ยใจท่ีเป่ียมเมตตา 

 
ท่อนที ่2 
  พระพุทธองคท์รงเป็นแสงทอง 
  น าโลกหมองสู่ปัญญา 
   พระสงฆส์ามคัคีร่วมศรัทธา 
  ช่วยรักษาพระศาสนาไว ้



  แตกความสามคัคีเม่ือใด 
  ความทุกขใ์หญ่ยอ่มตามมาไกล 
  จงสร้างรักและอภยั 
  ใหสั้งคมสดใสยัง่ยนื 
สร้อย 
  สามคัคีคือพลงั 
  สร้างความหวงัใหโ้ลกช่ืน 
  กตญัญูและความกลมกลืน 
  คือรากฐานแห่งความดี 

 
ท่อนจบ 
  อนนัตริยกรรมหา้ประการ 
  มิใช่เพียงเร่ืองบาปหนกัน้ี 
   แต่สอนใหเ้ห็นคุณความดี 
  ท่ีควรรักษาไวใ้นใจ 

 
 
กตญัญู เคารพคุณธรรม 
สร้างสังคมใหง้ดงามไกล 
เดินตามพุทธโอวาทไป 
สู่สันติสุขนิรันดร์เอย 

 


