
พุทธประวตัิ ปฐมโพธิกาล 
ปริจเฉทที่ 8 : เสด็จกรุงราชคฤห์ แคว้นมคธ และได้พระอคัรสาวก 

 ปริจเฉทที่ 8 เป็นช่วงส าคญัของพุทธประวตัิ เพราะเป็นการวางรากฐานพระพุทธศาสนาใน
แคว้นมคธ ซ่ึงเป็นศูนย์กลางทางการเมืองและวฒันธรรมของชมพูทวปี อกีทั้งเป็นช่วงที่พระพุทธเจ้า
ได้ พระอคัรสาวกทั้งสอง คือ พระสารีบุตรและพระมหาโมคคลัลานะ ผู้เป็นก าลงัส าคญัในการเผยแผ่
พระศาสนา 

 
1. เสด็จสู่กรุงราชคฤห์ 
หลงัจากทรงโปรดชฏิล 3 พีน้่องและบริวารจนบรรลุธรรมแล้ว พระพุทธเจ้าพร้อมพระสาวกจ านวน
มากเสด็จไปยัง กรุงราชคฤห์ เมืองหลวงของแคว้นมคธ และประทับ ณ ลฏัฐิวนั (สวนตาลหนุ่ม) 
ข่าวการเสด็จมาของพระองค์แพร่สะพดัไปทั่วว่า 
“พระสมณโคดม โอรสแห่งศากยวงศ์ ได้ตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า และประทับอยู่ที่ลฏัฐิวนั” 

 
2. พระเจ้าพมิพสิารทรงเข้าเฝ้า 
 พระเจ้าพมิพสิารพร้อมราชบริพารเสด็จเข้าเฝ้าพระพุทธเจ้า ในหมู่ราชบริพารมีผู้แสดงความ
เคารพแตกต่างกนั เพราะยังไม่แน่ใจว่า 

• พระพุทธเจ้า 
• หรืออุรุเวลกสัสปะ 

 ผู้ใดเป็นศาสดาที่แท้จริง 
 พระอุรุเวลกสัสปะจึงลุกขึน้กราบพระพุทธเจ้า แล้วประกาศต่อหน้าทกุคนว่า 
“พระพุทธองค์ทรงเป็นพระศาสดาของข้าพเจ้า ส่วนข้าพเจ้าเป็นเพียงสาวกของพระองค์” 
เม่ือทุกคนหมดความสงสัย พระพุทธเจ้าจึงทรงแสดง อนุปุพพกีถา และ อริยสัจ 4 
ผลคือ 

• ราชบริพารส่วนใหญ่ได้ ดวงตาเห็นธรรม 
• ที่เหลือเกดิศรัทธาและถึงพระรัตนตรัยเป็นสรณะ 

 
3. ความปรารถนา 5 ประการของพระเจ้าพมิพสิาร 
พระเจ้าพมิพสิารทรงเล่าว่า ตั้งแต่ยังเป็นราชกุมาร พระองค์ได้ตั้งความปรารถนาไว้ 5 ประการ คือ 

1. ได้ครองราชสมบัติแห่งแคว้นมคธ 
2. พระสัมมาสัมพุทธเจ้าจะเสด็จมายังแคว้นของพระองค์ 
3. ได้เข้าเฝ้าพระพุทธเจ้า 
4. ได้ฟังพระธรรมจากพระองค์ 



5. ได้เข้าใจพระธรรม 
 เม่ือทุกประการส าเร็จสมดังปรารถนา พระองค์ทรงปลาบปลื้มเป็นอย่างยิ่ง และประกาศตนเป็น 
อุบาสก เร่ืองนีแ้สดงให้เห็นว่า ค าว่า “พระอรหันต์” เป็นค าที่ชาวอนิเดยีรู้จักและเคารพนับถือมาก่อน
แล้ว แม้พระมหากษัตริย์กท็รงปรารถนาจะได้พบและฟังธรรมจากพระอรหันต์ 

 
4. การถวายวดัเวฬุวนั 
 วนัรุ่งขึน้ พระเจ้าพมิพิสารทรงถวายภัตตาหารแด่พระพุทธเจ้าและพระสงฆ์ 
จากนั้นทรงถวาย พระราชอุทยานเวฬุวนั (สวนไผ่) แด่พระสงฆ์ โดยมีพระพุทธเจ้าเป็นประธาน 
พระพุทธเจ้าทรงรับไว้ และทรงอนุญาตให้พระสงฆ์สามารถรับวดัหรืออารามที่ผู้มีศรัทธาถวายได้ 
เวฬุวนั จึงเป็น 

• วดัแห่งแรกในพระพุทธศาสนา 
• อารามแห่งแรกของพระสงฆ์ 

 
5. พระสารีบุตรได้พบพระอสัสชิ 
 วนัหนึ่ง พระอสัสชิ หนึง่ในปัญจวคัคย์ีออกบิณฑบาตในกรุงราชคฤห์ สารีบุตรปริพพาชก เห็น
กริิยาสงบ ส ารวม และน่าเล่ือมใส จึงเข้าไปถามว่า “ใครเป็นศาสดาของท่าน และพระองค์ทรงสอน
อย่างไร” 
 พระอสัสชิตอบด้วยพระคาถาส้ัน ๆ ว่า 
 “ธรรมทั้งหลายเกดิแต่เหตุ พระตถาคตทรงแสดงเหตุแห่งธรรมนั้น และทรงแสดงความดับแห่ง
ธรรมนั้น” เม่ือได้ฟังเพยีงเท่านี ้สารีบุตรกบ็รรลุ ดวงตาเห็นธรรม 

 
6. พระสารีบุตรและพระมหาโมคคลัลานะบวช 
 สารีบุตรกลบัไปบอกเพ่ือนสนิทคือ โมคคลัลานะ เม่ือโมคคลัลานะได้ฟังธรรมเดียวกนั ก ็           
ได้ดวงตาเห็นธรรมเช่นกนั ทั้งสองจึงพาบริวารไปเฝ้าพระพุทธเจ้าที่เวฬุวนั และทูลขอบวช 
พระพุทธเจ้าทรงประทานอุปสมบทให้ทั้งหมด 

 
7. พระมหาโมคคลัลานะบรรลุพระอรหันต์ 
หลงับวชได้ 7 วนั พระมหาโมคคลัลานะไปปฏิบัติธรรมที่กลัลวาลมตุตคาม 
ขณะเจริญสมาธิ ท่านเกดิอาการง่วง พระพุทธเจ้าจึงเสด็จไปแนะน าวธีิแก้ง่วง และทรงสอนให้
พจิารณาว่า 

• อย่ายึดมั่นส่ิงใด 
• ทุกส่ิงไม่เที่ยง 



• ควรปล่อยวางตัณหาและอุปาทาน 
 เม่ือปฏิบัตติามโอวาท ท่านกบ็รรลุพระอรหันต์ในวนัที่ 7 หลงับวช 

 
8. พระสารีบุตรบรรลุพระอรหันต์ 
 พระสารีบุตรบวชได้ 15 วนั วนัหนึ่ง พระพุทธเจ้าทรงแสดงธรรมแก่ ทีฆนขปริพาชก 
เน้ือหาส าคญัคือ 

• อย่ายึดมั่นในความคดิเห็นของตน 
• ความเห็นที่ยึดมั่นน าไปสู่การโต้เถียง ความขัดแย้ง และความเบียดเบียน 
• กาย เวทนา และสรรพส่ิงทั้งหลาย ล้วนไม่เที่ยง เป็นทุกข์ และไม่ใช่ตวัตน 

 ขณะถวายงานพดัอยู่เบือ้งหลงั พระสารีบุตรพจิารณาตามพระธรรมเทศนา 
จิตของท่านหลุดพ้นจากอาสวะทั้งปวง และบรรลุพระอรหันต์ 

 
9. พระอคัรสาวกทั้งสอง 
เม่ือทั้งสองบรรลุพระอรหันต์แล้ว พระพุทธเจ้าทรงแต่งตั้งให้เป็นพระอคัรสาวก คือ 
พระสารีบุตร 

• อคัรสาวกเบ้ืองขวา 
• เลศิทางปัญญา (เอตทัคคะด้านปัญญา) 

 พระมหาโมคคลัลานะ 
• อคัรสาวกเบ้ืองซ้าย 
• เลศิทางฤทธ์ิ (เอตทัคคะด้านฤทธิ์) 

 พระอคัรสาวกทั้งสองเป็นก าลงัส าคญัในการช่วยพระพุทธเจ้าส่ังสอนพระภิกษุ พระภิกษุณี 
อุบาสก และอุบาสิกา 

 
10. การตั้งมัน่ของพระพุทธศาสนา 
หลงัจากทรงตั้งพระศาสนาในแคว้นมคธแล้ว พระพุทธเจ้าเสด็จจาริกไปยังแคว้นต่าง ๆ 
ทรงแสดงธรรมแก่ประชาชนทุกชนช้ัน จนมีผู้เข้ามาเป็น 

• ภิกษุ 
• ภิกษุณ ี
• อุบาสก 
• อุบาสิกา 

 รวมกนัเป็น พุทธบริษทั 4 ซ่ึงเป็นก าลงัส าคญัในการสืบทอดและเผยแผ่พระพุทธศาสนาให้
แพร่หลาย 



 
สรุป 
 ปริจเฉทที่ 8 แสดงถึงการวางรากฐานพระพุทธศาสนาในแคว้นมคธ พระเจ้าพมิพสิารทรงถวาย
วดัเวฬุวนั ซ่ึงเป็นวดัแห่งแรกของพระสงฆ์ และพระพุทธเจ้าทรงได้พระอคัรสาวกทั้งสอง คือ พระสา
รีบุตร ผู้เลศิทางปัญญา และ พระมหาโมคคลัลานะ ผู้เลศิทางฤทธ์ิ ทั้งสองช่วยพระองค์เผยแผ่พระ
ธรรมอย่างกว้างขวาง จนเกดิพุทธบริษทั 4 อนัเป็นรากฐานส าคญัของพระพุทธศาสนา 
ข้อคดิ 
 ความส าเร็จของพระพุทธศาสนาไม่ได้เกดิจากพระพุทธเจ้าพระองค์เดียว แต่เกดิจาก การมีผู้น า
ที่มีปัญญา มีผู้ช่วยที่มีความสามารถ และมีชุมชนผู้ปฏิบัติที่เข้มแข็ง พระสารีบุตรและพระมหาโมคคลั
ลานะเป็นแบบอย่างของผู้ใช้ปัญญา ความเพยีร และความอ่อนน้อม จนสามารถเป็นก าลงัส าคญัในการ
เผยแผ่พระธรรมเพ่ือประโยชน์ของโลก. 
 

 
 


